CaHlNuH 2.3\2.4.3590-20

YTBEPXAAIO
Aupektop WOY AO MbIWKUHCKOrO
nonut ofinemka

T.A, KoweneBa

2025 1.

NMPUMEPHOE OBYXHEAEJ/IBHOE MEHIO TTIOY AO MBIWKNHCKOIO NO/INTEXHNYECKOTO KOoseaya

(NTO)
Ce30H: O0OCeHHe-3UMHUI nepuog,
Bo3pacTHaa kateropua:7-11 net
Ne Mprem NN, Macca Muwesble OHepreT
peuen HaumeHoBaHue 6noga nopuun benkun XXupbl  Yrneso/ nyeckas
1 2 3 4 5 6 7

Hependa: nepsad
JeHb: noHeaeNnbHUK
3ABTPAK

695 T[lupor c giiuom 75 71 4,5 24,3 178
258 Kawa maHHasa mosovHas 200 8,4 4,7 39 235
Macno cnmBo4yHoe MpoLl. 20 0,2 16,6 0,2 150
642 Kakao Ha MoJioke 200 3,9 3,8 25,10 152
Xne6 MNLWEeHWNYHBbIN 80 6 2,4 41,2 210
VToro 3a npuem nmuwm 25,6 32 1298 925
OBE/L

PpykT 100 0,8 0,8 19,6 94

Cyn ¢ MakapOHHbIMU
148\3 um34eHMAMMK C Kypuuei 25042,5 5,6 6 16,9 140

Bl
8

0,1
0,2

0,04
01
0,44
32

0,1

ButamuHbl,r MuHepanbHble BellecBa.mMr
C A E Ca P Mg Fe

9 10 1 12 13 14

01 6 0 49 102 12
13 19 0 130 204 55

0 0 0 2 4 0

1,3 20 0 121 90 14

0 0 0 16 52 10

2,7 45 0 318 452 91
18 22 4.4 0 0 0,06
0,9 0 0 18 61 12

15

0,9
15

0,2
1,0
3,6

20

0,8



416 BUWTOYKM KYPUHO-TOBAXbMU
472\3 KapTodenbHoe nope
630 Uain c caxapom
Xneb6 pxaHoii

NTOTIO 3a npuem nNuLu
Bcero 3a geHb
CTtonmocCTb B AeHb

Hepena: nepsad
JeHb:BTOPHUK
3ABTPAK
ByTep6pos c cbipom
258 Kawa repkynecosas Moso0
Macno cnnBo4Hoe npod,.
KocdheliHbin HannTokK
Xne6 nuweHWYHbIN
NTOIO 3a npuem nuLu
OBE/L
199 Canart u3 cB. KanycThl
BopLy, co cB.kanycTol
110\3 kapTodhenem c Kypoii
TTK Bpusonb 13 Kypuubl
463\3 [peya oTBapHas
627 Yaii c nuMoHOM +BuUT "C"
Xne6 pxaHoli

NTOIO 3a npuem nuLin
Bcero 3a aeHb
CTonmMoCTb B A€eHb

Hepena: nepBas
JeHb:cpepa

100

200

200
60

32
200
20
200
80

100

250\12,5

100

200

200
60

14,8
8,2
0,2

33,6
59,2

10,4
8,2
0,2
15

26,3
99

6,6
17,8
10,8

0,3

138,5
164,8

15,8
7,4
0,05
0.8

30,85
62,85

10,6
59
16,6
1,2
2,4
36,7

4,4
26,2
13,4

0,8

47,8
84,5

12
36,8
15,00
20

120,3
250,1

20,6
33,4
0,2
11,60
41,2
107

2,8

9,4
10
52,4
15,20
20

109,8
216,8

254
326

61
104

979
1904

221
221
150
60
.210
862

151

115
384
378

63
104

1059,1
19211

0,06
0,4
01
0,2

32,9
33,3

0,1
0,2

0,01
01
0,41

0,08

0,1
0,06
0,2
0,1
0,2

0,74
1,15

0,8
15,2

34,9
37,6

0,2
1,3

0,3
1,8
46,1

10,6
14

2,8

60,9
62,7

[oNeNeNo)

22
67

83,2
19,6

0
107,8

[eNeloNoNe]l

107,8

OO oo

4,4

O OO oOoOOo o [eNeolNolNoNolNo)

o

38
74

22

157
475

289
143

30
16
480
75
36
38
30
22

209
689

166
252
8
94

581
1033

186
235

23
52
500

89

105
194
290
8
94

780
1280

20
78

28

142,1
233,1

16
71

10
101
31
31
78
28

187
288

2,4

0,9
2,4

29,5
331

0,8
1,7

01
1,0
14

19
16

0,9
24

11,2
14,8



3ABTPAK

385\73‘ MNMupor ¢ sa6nokamun

294

59

138\3
TTK

465\3
588

685
258

644

120\3

ChbIpHUKM 13 TBOpOTra
CwmeTaHa
Kncenb 13 KoHUeHTpaTa

Xneb nweHWYHbIN

NTOIO 3a npuem nuu
OBE/[,
®pykT
Cyn kapTodenbHblii C
ANALOM
dune pbibbl B iiLe
Puc oTBapHoii
Komnot u3 c\¢p +But "C"
Xneb6 pxaHoli

NTOTO 3a npuem nuwm
Bcero 3a geHb
CtoumocCTb

Hepena: nepsad
JeHb:yeTBepr
3ABTPAK
lMupor c gxemMmom
Kawa Apyx6a monovyHas
Macno cnuBo4yHoe npou,.
Monoko kunayeHoe
Xneb6 nuweHnYHbI
NTOIO 3a npuem nuwu
OBE/L
OpyKT
Ln 13 cBexei kanycTbl C
KapTodpesiem ¢ Kypoli

75
150
50
200
80

100

250
100
200
200
60

75
200
20
200
80

100

250\12,5

4,7
28,3
13

40,3

33,6
73,9

52
59
0,2
58
231
0,8

54

2
13,5
7,5

2,4
254

0,8

131
16,2

38
63,4

3,6
16,6
6,4
2,4
31

0,8

57

31,3
26,3
1,8
33,90
41,2
134,5

19,6
20

43,8
49,50
20

157,9
292,4

25,7
38,7
0,2
9,40
41,2
115,2

19,6

12,4

179
350

81
131
210
951

94

254
232
266
207
104

1157
2108

153
212
150
120
210
845

94

122

0,1
0,09
0,02

01
0,31

32
0,3
0,1
0,2

32,6
32,9

01
0,1

0,1
0,1
0,4

32

0,1

0,6
04
0.2
1,2

18

14,8

0.2

0
1

34
35,2

2,8
13

2,6
6,7
18

23,9

72,2
75

0

0
153,2

22

O OO oo

22
175,2

[cNeoNeNoNoNol

eoNeoNeoNelolNe]

4,4

46
239
43

16
344

43
32

56
22

161
505

56
124

240

16
438

41

63
362
30

52
507

177
252
112
39
94

674
1181

72
156

180

52
464

96

0,06

46
32
34
15
28

155,1
2151

14
36

28
10
88
0,06

30

0,9
0,1

1,0

20
2,5
0,8
31
24

29,8
32,8

0,6
0,6

0,2
1,0
2,4
20

15



401
469\1
627

701
258

642

199
138\3
416
472\3

630

Fynsaw n3 KypuHOW rpyaku
MakapOHbl OTBapHbIe
Yaih ¢ numoHom +But "C"
Xneb6 pxaHoii

NTOIO 3a npmem nuwm
Bcero 3a geHb
CtoumocCTb

Hepena: nepsas
JdeHb:naTHULa
3ABTPAK
ByTep6popa c cbipom
Kawa rpeyHeBas MOJI0YH;
Macno cnuBo4yHoe npoL,.
Kakao Ha mosoke
Xneb6 MuweHNYHbI
NTOIO 3a npuem nuiu
OBE.
Canart un3 cB. KanycThl
Cyn kapTod)enbHblii C
ropoxoM C Kyporii
BUTOUKN KYypUHO-TOBAXbU
KapTohenbHoe ntope

Yai ¢ caxapom
Xneb pxaHoii

NTOIO 3a npmem nuLim
Bcero 3a geHb

CTonMOCTb
NTOIro 3A HEAENIO
CPEAHAA 3ALEHD

100

200

200
60

32
200
20
200
80

100
25042,5
100

200

200
60

19,8
7,4
0,3

37,7
60,8

10,4
9,0
0,2
3,9

29,5
99

10,5
14,8

136,7
166,2

524,9
105,00

21,8 6,2
5,6 39,4

0 15,20

0,8 20
34,7 1128
65,7 228
10,6 20,6
4,7 34,4
16,6 0,2
3,8 25,10
2,4 41,2
38,1 1215
3 2,8

71 24,9
15,8 12
7,4 36,8
0,05 15,00
0,8 20
34,15 1115
72,25 233
348,7 1220,3
69,70 244,10

304 0
244 01
63 0,1

104 0,2
931 32,5
1776 32,9
221 01
218 02
150 0
152 0,04
210 01
951 0,44
151 0,08
193 0,2
254 0,06
326 04

61 01

104 02
9531 1,04
1904,1 1,48
9613,2 102
1923 20,30

0,8 0
0 0
2,8 0
0 0
455 22
52,2 47,6
02 8372
13 19,2
0 0
13 20
0 0
28 1224
46,1 0
71 0
0,8 0
15,2 0
0 0

0 0
69,2 0
72 1224
2597 520
51,90 104,00

0 30 220 26

0 14 64 10

0 8 8 5

0 22 94 28
4,4 115 482 99,06
4,4 553 946 187,1
0 289 186 16

0 127 236 112

0 2 4 0

0 121 90 14

0 16 52 10

0 555 568 152

0 75 89 31

0 41 148 45

0 38 166 20

0 74 252 78

0 5 8 4

0 22 94 28

0 255 757 206

0 810 1325 358
13,2 3032 5765 1281

2,60 606,40 1153,00 256,20

3,2
1,2
0,9
24

29,2
31,6

0,8
3,5

0.2
1,0
5,5
1,4
2,9
2,4
0,9
2,4
13
18,5

130,8
26,20



701
258

642

110\3
411\3
469\1

630

695
258

199

138\3

Hepena: BTopas

[eHb: noHeaenbHUK
3ABTPAK

Bynoyka c makom

Kawa nweHHass MosioyHasi

Macno cnmeo4yHoe npou,.

Kakao Ha mMosioke

Xne6 MweHnYHbIR

NTOTIO 3a npuem num
OBE/,
PpykT

Boply, co cB.kanycToli

KapTogoenem c Kypou

Budwtekc py6eHblii

MakapoHbl OTBapHble

Yali c caxapom

Xne6 pxaHoii

UTOTIO 3a npuem nuiu
Bcero 3a geHb
CtoumocCTb

Hepena: BTOpas
JeHb:BTOPHUK
3ABTPAK
ByTep6pog ¢ cbipom
Kawa Apyx6a monovyHas
Macno cnmBo4yHoe npoL.
KodheiHblil HanMToK
Xne6 MWeHNYHbIR
UTOIO 3a npuem nuwm
OBE/L
Canat n3 cB. Kanycrbl
Cyn kapTodhenbHblin C
rOpOXOM C Kypoii

50
200
20
200
80

100

250\12,5
106
200
200

60

32
200
20
200
80

100

250\12,5

5
8.4
0,2
3.9

23,5
0,8
6,6

23,4

7,4
0,2

41,6
65,1

10,4
8,4
0.2
15

26,5

99

10,5

51
4,7
16,6
3.8
2,4
32,6

0.8

4,4
22,6
5,6
0,05
0,8

33,45
66,05

10,6
4,7
16,6
12
2,4
35,5

7,1

26

39
0,2
25,10
41,2
131,5

19,6

9,4
0,4
39,4
15,00
20

84,2
2157

20,6
39
0,2
11,60
41,2
112,6

2,8

24,9

181
235
150
152
210
928

94

115
294
244

61
104

818
1746

221
235
150

60
210
876

151

193

0,05
0,2

0,04
0,1
0,39

32

0,1
0,06
01
0,1
0,2

0,56
0,95

0,1
0,2

0,01

01
0,41
0,08

0,2

0,1
13

13
2,7
18

10,6
0,2

10,8
13,5

0,2
1,3

0,3
1,8
46,1

7,1

19

20

45

22

OO ONO

N

a7

[eoNeNoNoNoNe)

4,4

[cNeoNoNolNo)

o o

O OO O0OO0oOOo

o

38
130

121

16
307

36
26
14
22

103
410

289
130

30
16
467
75

41

60
204

90

52
410

105
270
64
94

541
951

186
204

23
52
469
89

148

31
14
10
64
0,06
31
26
10
28

99
163

16
31

10
61
31

45

04
038

0,2
1,0
2,4

20

19
3,4
1,2
0,9
2,4

9,8
12,2

0,8
0,8

0,1
1,0
14

29



408 [leyeHb TyweHasa B coyce
463\3 [peya oTBapHasd
627 Yaii c numoHom +But "C"
Xneb pxaHoli

NTOIO 3a npmemM nuLm
Bcero 3a aeHb
CtonmocCTb

Hepena: BTopad
JeHb:cpepa
3ABTPAK
385\73£ Mupor ¢ a610kamun
294 CblpHUKM 13 TBOpOra
CmeTaHa
59 Kwucenb n3 KOHUeHTpaTa
Xne6 MWeHNYHbI
NTOTIO 3a npuem nuwm
OBE/L
PpyKT
PacconbHuK
129\3 /NEHUHIPAACKNA C Kypol
262 EXuku r3 roBAguHbI
472\3 KapTtothenbHoe niope
588 KomnoTt u3 c\cp +sut "C"
645 Kedup
Xne6 pxaHoi
NTOIO 3a npuem nuum
Bcero 3a aeHb
CTtonmocCTb

Hepena: BTOpas
JeHb:yeTBepr
3ABTPAK
685 [npor ¢ KapTOLLKOA

100

200

200
60

75
150
50
200
80

100

250\12,5

120
200
200
500
60

75

121
10,8
0,3

136,7
163,2

4,7
28,3
1,3

40,3
0,8
7,2

15,2
8,2
0,4

14,5

50,3
90,6

5,2

6,3
13,4

0,8

30,6
66,1

13,5
7,5

2,4
254

0,8

7,8
14,4
7,4

16,0

0,8
47,2
72,6

4
52,4
15,20
20

119,3
231,9

31,3
26,3
18
33,90
41,2
134,5

19,6

29,6
12,8
36,8
31,80
20,0
20
170,6
305,1

25,7

143
378

63
104

896,1
1772,1

179
350

81
131
210
951

94

203
246
326
131
295
104

1399
2350

153

0,2
0,2
0,1
0,2

0,98
1,39

01
0,09
0,02

01
0,31

32
0,2
0,4
0,2
0,2

33
33,3

01

7,8

2,8

63,8
65,6

0,6
0,4
0,2

12

18

12,1
2,2
15,2
2,8
3,5

53,8
55

2,8

[eoNeoNoNe)
[eoNeoNoNe)

OO O OoOOoOOo o

PP OOODODOO

H D

17
30

22

193
660

46
239
43

16
344

24
26
74
23
600
22
769

1113

56

233
290

94

862
1331

63
362
30

52
507

141
198
252
15
475
94
1175
1682

72

15
78

28

202
263

0,06

12
26
78

70
28

220,1
280,1

14

0,9
2.4

15,6
18,3

0,9
01

1,0

20

0,8
24

1,3
0,5
2,4
30,4
33,4

0,6



161 Cyn mMof04YHbI BepMmuwer 250 5,7 5,8 21,6 165 01 0,8 21,3 0 143 131 19 0,4
Macno cnmBo4YHOE npou. 20 0,2 16,6 0,2 150 0 0 0 0 2 4 0 0
644 MOOKO KunsyeHoe 200 5,8 6,4 9,40 120 01 2,6 0 0 240 180 28 0,2
Xne6 nuweHWnYHbIN 80 6 2,4 41,2 210 0,1 0 0 0 16 52 10 1,0
NTOIO 3a npuem nuwm 22,9 33,2 98,1 798 0,4 6,2 27,3 0 457 439 71 2,2
OBEL
dpykT 100 0,8 0,8 19,6 94 32 18 22 4,4 0 0 0,06 20
LUm co cB. kanycToli ¢
120 KkypoWi 250\12,5 54 57 12,4 122 01 239 0 0 41 96 30 15
416\3 Pbiba 3aneyeHas 100 7,4 7,9 6 127 0 0,4 0 0 19 83 10 1,2
465\3 Pwuc otBapHoli 200 5 7 43,8 266 0 0 0 0 8 112 34 0,8
627 Yai ¢ numoHom +BuT "C" 200 0,3 0 15,20 63 0,1 2,8 0 0 8 8 5 0,9
Xne6 pxaHoi 60 4 0,8 20 104 0,2 0 0 0 22 94 28 2,4
UTOIO 3a npuem nuLin 22,9 22,2 117 776 32,4 451 22 4.4 98 393 1071 26,8
Bcero 3a geHb 45,8 55,4 2151 1574 32,8 51,3 49,3 4,4 555 832 178,1 29
CtoumocCTb
Hepena: BTopasd
JeHb:natHnuya
3ABTPAK
ByTepb6pos c cbipoM 32 10,4 10,6 20,6 221 0,1 0,2 83,2 0 289 186 16 0,8
258 Kawa pucosas mosnouyHaa 200 59 3,6 38,7 212 0,1 1,3 19,6 0 124 156 36 0,6
Macno c/imBo4YHOE MNpoLl. 20 0,2 16,6 0,2 , 150 0 0 0 0 2 4 0 0
642 Kakao Ha MOnoke 200 3,9 3,8 25,10 152 0,04 1,3 20 0 121 90 14 0,2
Xneb6 nweHunYHbI’ 80 6 2,4 41,2 210 01 0 0 0 16 52 10 1,0
NTOIO 3a npuvem nuwm 26,4 37 1258 945 0,34 28 1228 0 552 488 76 2,6
OBEL
199 Casnat 13 CB. KanycThbl 100 99 3 2,8 151 0,08 46,1 0 0 75 89 31 14
Cyn kapT, ¢ pblb.
koHc(Calipa ¢ gob6.
131 macna) 250 7.9 6,6 25,3 219 0,2 189 0 0 36 101 61 2
439 Okopouka oTBapHble Kyp” 150 26,9 11,6 0 227 01 3 0 0 32 264 25 21

472\3 KaptodhenbHoe niope 200 8,2 7,4 36,8 326 04 152 0 0 74 252 78 3



630 UYaii c caxapom 200
Xne6 pxaHol 60

NTOIO 3a npuem num
Bcero 3a geHb
CtoumocCTb

NTOIro 3A HEAENKO
CPEAHEE 3A [OEHb
NTOIo 3A 2 HEOENN
CpepgHsaa 3a 2 Hegenun

0,2

146,2
172,6

537,3
107,50
1062
106,20

0,05
0,8

29,45
66,45

326,6
65,30
675,3
67,50

15,00
20

99,9
2257

1193,5
238,70
2413,8
241,40

61
104

952,1
1897,1

9339,2
1867,80
18952
1895,20

0,1
0,2

1,08
1,42

69,9
14,00
172
17,20

o o

83,2
86

2714
54,30
5311
53,10

0 0 5
0 0 22
0 0 244
122,8 0 796

602,7 8,8 3534
120,50 1,80 706,80
1122,7 22 6566
112,30 2,20 656,60

npuMepHoe AByxHefesibHOe MeHI0 pa3paboTaHO B COOTBETCTBMM C TPEOOBAHMEM CaHUTapHbIX MpaBun 1
HopmatneoB O6 yTBEPXAEHUN CAHUTAPHO-3INMAEMMNONOINYECKUX npaBua n Hopm CaHluH. 2.3/2.4.3590-20
"CaHuTapHo-anuaemuonornyeckue TpeboBaHusa K opraHm3aumm, o6LecTBEHHOIO NUTaHUA HaceseHus

8 4

94 28

898 227
1386 303
6182 1187
1236,40 237,40
11947 2468

1194,70 246,80

0,9
2,4

11,8
14,4

107,3
21,50
238,1
23,80



